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下一篇：挪威帆船掀熱潮

創新創意雋語的回顧 港青認識祖國 出路更廣 銀行冷氣漏雪種 四女職員送院 雷雨交加 79歲晨泳客溺斃

伊斯蘭教基層少女習泳不是夢
時間：2016-07-03 03:15:10 來源：大公網

　　圖：三名中學生對有機會免費學游泳，表現雀躍。左起為Kainaatop、Sandeep及Sadia\大公報記者陳卓康攝

　　【大公報訊】記者陳卓康報道：學游泳是青少年普遍的暑期活動，但本港伊斯蘭基層家庭，基於宗教及習俗原因，女兒不

可到公眾泳池以免與異性接觸，習泳彷彿是天方夜譚。少年警訊今年首度與學校及體育機構合作，為非華裔女生「度身訂造」

免費參加兩年私人游泳班。獲選的女生對有機會沾水表現興奮，謂要費盡唇舌說服父母，希望學懂求生技能之餘，結交朋友融

入社會。

　　「凝動香港體育基金」與觀塘警區少年警訊及香港道教聯合會圓玄學院第三中學合作，今年首次安排該校14名年齡13至1

7歲的非華裔女生，參與史丹福游泳學校為期兩年名為《激發！凝動游泳》的游泳班，由兩名前港隊「女飛魚」擔任義務教

練，下周日（10日）開課。14名女生全部來自基層家庭，印度及巴基斯坦裔各佔一半，她們本身亦是少年警訊成員，經學校

推薦參加。

　　少年警訊推動 「凝動基金」贊助

　　中五生Kainaatop來自巴基斯坦裔單親家庭，信奉伊斯蘭教，母親得知她希望習泳，一度反對，因「驚個Pool（池）有男

仔」，後來得知泳班詳情後釋懷，她希望學成後傳授兩名弟妹及朋友。

　　巴基斯坦裔就讀中三的Sadia是家中長女，父親是信奉伊斯蘭教傳統男人，媽媽是家庭主婦，對她管教甚嚴，「唔畀我出

街、唔畀我去第二度、唔畀同人傾偈，淨係准讀書」。她初期得悉有機會學游泳，不敢告訴家人，母親乍聽人多就不准，但她

「講?幾晚」費盡唇舌終於說服家人。

　　「圓三中」有200名少數族裔學生，佔全校學生人數約三分一。校長李世基稱，非華裔女生因家教規範，課外活動限於靜

態及球類，很難自行到公眾泳池，要令家長放心習泳時只有學生，需投放很多資源。

　　活動於上周舉行啟動禮，「凝動香港體育基金」主席陳俊傑稱，一直希望協助基層青年參與體育向上流動改變命運。觀塘

警區署理總警司鍾詠敏稱，警方希望幫助少數族裔青少年融入社會，寄語學生學懂求生技能，努力練習奮鬥將來代表香港參

賽。史丹福游泳學校總顧問、前中國國家隊教練剛守林說，活動很有意義值得支持。
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專家：林榮基在港不會被移交內地

布告板

認真面對教育問題

莫負青春

精彩的試後活動

英鎊穿10算 港掀遊英熱

印度漢涉劫找換店東候訊

工廈改劏房 法團索賠

推薦專欄

獨家專訪

梁振英談港事港情

大公社評

醫療投訴須改革 反對派勿計錯數

「一帶一路」成就系列

中歐班列領跑「一帶一路」

最受歡迎

陳慧琳《Let』s celebrate 世界巡
迴演唱會》明晚將開騷

梁振英為民建聯新書題序 籲各界求
同存異把握機遇

梁振英接受香港大公文匯傳媒集團
專訪談港事港情

元朗安老院舍爆發上呼吸道感染 21
名長者受影響

駐港軍人：開放軍營可以與市民加
強溝通

涉襲DJ 女神狂迷申保釋被拒

黃子華陳法拉合演舞台劇「前度」

中央堅定不移落實「一國兩制」

顏汶羽辦問答活動 讓市民更認識基
本法

六現任官員獲金紫荊 包括三局長
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